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2016 年度（後期） 

一般公募「在宅入用研究への助成」完了報告書 

 

 

「医師による地域発 在宅医療の可能性を模索する」 

 

 

弘前市医師会では、「勇美記念財団」からの助成を受け、平成 29 年度新規事業と

して、上記のように「在宅医療研修会」計 2回「在宅症例検討会」計 5回行なっ

た。 

「在宅医療研修会」は、主に医師を対象に在宅医療をめざす医師のスキルアップ

や理解促進のために、「在宅症例検討会」は他職種連携と看取りのスキルアップ

のため「看取り症例」を含め毎回 3～4例の発表を行なった。毎回 100 名以上の

参加を得た。在宅現場で、患者や家族を支える医療・介護スタッフがいかに献身

的に仕事をしているかを聞くと、感動、驚き、涙なくしては聞けない貴重な検討

会となった。 

これらの研修会、検討会は、すべて助成を受けた坂本祥一がすべて司会進行し、

他職種間の垣根を取り払い、時に専門的な立場から、時に同じ目線から問題を取

り上げ討論する場となった。この先、顔がみえる「在宅チーム医療」がスムーズ

に機能することが期待される。 

また、今回の行なったことを弘前市医師会会報第 378 号（2018 年 3,4 月号）に

一部投稿済みです。 

平成 30 年度も弘前市医師会が中心となり「在宅医療研修会」「在宅症例検討会」

を続けていくことが決定している。 

 

 

 

 

申 請 者  ：坂本 祥一 

所属機関  ：医療法人 希祥会 

 坂本アレルギー呼吸器科医院 

提出年月日：平成 30 年 3 月 31 日 

 

 

 



 

 

5/26 第 1 回在宅症例検討会 場所：弘前市医師会視聴覚室 参加者数：79 名 

   講師：5名 

6/16 第 1 回在宅医療研修会 場所：ホテルニューキャッスル 参加者数：41

名 

   講師：八戸在宅クリニック 院長 山名保則先生 

7/28 第 2 回在宅症例検討会 場所：弘前市医師会視聴覚室 参加者数：106 名 

   講師：5名 

9/21 第 3 回在宅医療検討会 場所：ヒロロ市民文化交流館ホール 参加者数：

109 名 

   講師：4名 

11/15 第 4回在宅医療検討会 場所：ヒロロ市民文化交流館ホール 参加者数：

135 名 

   講師：3名 

2/27 第 5 回在宅医療検討会 場所：ヒロロ市民文化交流館ホール 参加者数：

124 名 

   講師：3名 

3/1 第 2 回在宅医療研修会 場所：弘前市医師会視聴覚室 参加者数：30 名 

   講師：もりおか往診ﾎｰﾑｹｱｸﾘﾆｯｸ 医師 岩井正勝 

 

 

別紙に 講演内容 講師名を記載。 

 

 

 



日付 研修会 講演内容 発表者 参加人数

訪問看護ステーションと連携しケア付きグループホーム
で看取りが出来た一例 佐藤内科医院　佐藤博彦

みんなで共有したい看取り症例　病院から在宅へ
弘前中央病院 地域医療連携室 　MSW 佐藤 誠
人

「在宅での看取りにおける看護師の役割～家族全員に囲
まれて会話を聞きながら逝去されたAさん～」 訪問看護事業所共　看護師　蔦川眞知子

言葉に魂を乗せる　～言霊～ 日本調剤弘前薬局　　岡野　聡

複合的な課題のある家族へのソーシャルワーク実践
～葬儀、納骨支援から学んでこと～

津軽保健生活協同組合 健生介護ｾﾝﾀｰ虹　居宅
介護支援事務所　　名越しおり

在宅ＳＴリハビリで貰った 患者様からの言葉　～複
数症例の言葉から津軽地域在宅 リハビリの現状を
考える～

津軽保健生活協同組合 健生クリニック　リハビリ
テーション科　言語聴覚士　濱中　富美

H30.3.1 第２回　在宅医療研修会 住み慣れた場所で安心して過ごすために もりおか往診ﾎｰﾑｹｱｸﾘﾆｯｸ　岩井正勝　先生 ３０名

研修会等　活動

H29.11.15 第４回　在宅医療症例検討会 １３５名

H30.2.27 第５回　在宅医療症例検討会 １２４名



日付 研修会 講演内容 発表者 参加人数

①『癌末期状態で、苦痛があるにもかかわらず医療、
介護サービスを最後まで拒否したケース』

城東訪問看護ステーション　所長　福田安規子

②『自分で決めた人生の最後～家で最愛の姉妹友人
に看取られたＫさん』

訪問看護事業所共　　　　　　　所長　須郷敏子
伊東内科・小児科クリニック　　院長　伊東重豪

③『在宅で遭遇する足病変』 佐藤内科小児科取上医院　　院長　佐藤　淳

④『誤嚥性肺炎を繰り返し、胃瘻造設後経口栄養摂
取を併用し在宅復帰した１例』

健生クリニック　　所長　　飯田寿徳

⑤『在宅医療体制について』 坂本アレルギー呼吸器科医院　院長　坂本祥一

H29.6.16
医師の為の在宅医療研修会～始めよう　在宅医
療～

『在宅医療のすすめ』 八戸在宅クリニック所長　　山名保則 41名

Ｈ29.6
弘前市内医療機関　在宅医療状況　アンケート
実施

①『短期入所施設での看取り』 石沢内科胃腸科　看護師長　木村まゆみ

②『訪問診療を経験して～在宅静脈栄養管理、在宅
緩和ケア～』

津軽保健生活協同組合健生病院　内科総合診
療部　       医師　山中春光

③『心不全療後に退院先の決定に苦慮した１例』 弘前市立病院　研修医　猿田健也

④『思い出を大切に自宅で過ごしたい！～慣れた家
で暮らし続けるには～』

サンアップル居宅介護支援センター　ＣＭ　渋谷
千代子

⑤『医師会安心ネットワークの新たな取り組み』 弘前市医師会　理事　石澤　誠

①『在宅医療における尿道カテーテルの取り扱いに
ついて』

やまとクリニック泌尿器科・内科　院長　大和　隆

②『当院で行っている訪問診療について～精神科クリ
ニックの守備範囲～』

すとうクリニック　院長　須藤武行

③『歯科との連携、まめ知識』
弘前市歯科医師会　松山歯科　院長　松山　貴
紀

④『吸入指導連携から展開した在宅医療の事例報
告』

弘前市薬剤師薬局津軽　管理薬剤師　加藤　傑

研修会等　活動

第３回　在宅症例検討会H29.9.21 109名

第1回　在宅症例検討会H29.5.26 79名

106名H29.7.28 第２回　在宅症例検討会



弘 医 発 第 ２ ０ 号 

平成２９年４月１１日  

在宅医療・介護関係者各位  

弘前市医師会  

会 長  今村 憲市  

介護保険委員会  

担当理事 石澤  誠  

 

 

「在宅症例検討会」開催のお知らせ 
 
 

時下、各位には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。         

 平素より「在宅医療・介護連携推進」にご理解ご協力頂きありがとうご

ざいます。 

 この度、介護保険委員会では、多職種連携推進のため｢在宅症例検討会」

を年に数回開催することとなりました。  

 日頃、在宅医療で困ったこと、悩んだこと、良かったこと等について、

皆様から症例提供をいただきながら、多職種で係わった症例を共有する場

にしたいと思います。皆様にはお忙しい折とは存じますが、ご出席下さい

ますようお願い申し上げます。  

尚、出席及び症例提供の有無について、別紙にて５月１２日（金）まで

に医師会事務局へお知らせ下さい。（ＦＡＸ３２－２１３７）  

 

記 

 

日 時：平成２９年５月２６日（金） 午後７時～８時３０分  

場 所：弘前市総合保健センター４階 視聴覚室 

弘前市大字野田２丁目７－１ 

  

※この検討会は、一般社団法人 弘前市医師会と公益財団法人 在宅医療助成  

勇美記念財団の共催により行うこととなっております。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

〒０３６－８０４５ 弘前市大字野田２丁目７－１  

一般社団法人弘前市医師会 理事／介護保険委員会委員 坂 本 祥 一 

             弘前地区在宅医療・介護連携支援センターそよかぜ 担当 境  

T E L：０１７２－３２－２３７１  

F A X：０１７２－３２－２１３７  

  



 

＜別紙＞    参加出欠確認用紙 

 

送信票なしで弘前市医師会事務局宛 FAX３２－２１３７へお願いします。 

 

 

平成２９年５月２６日（金）開催の「在宅症例検討会」に 
 

・出席します （症例：  有  ・  無  ）  

・欠席します  

平成 29 年  月  日  

所属機関名                              

連絡先電話番号                           

参加者氏名 

（症例提供者の場合は〇印をご記入ください） 

 

職種  

  

  

  

  

  

  

  

 



弘 医 発 第 ６ ９ 号 

平成２９年５月６日  

各 位  

一般社団法人弘前市医師会  

会長   今 村 憲 市  

介護保険委員会  

担当理事 石 澤   誠  

担当委員 坂 本 祥 一  

 

 
「医師のための在宅医療研修会－始めよう  在宅医療－」  

開催のお知らせ  

 

時下、各位には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。  

 さて、「在宅医療」は今後より一層医師に対する要請が増すと考えられてお

ります。  

介護保険委員会では、「在宅医療」に一人でも多くの会員が関心を持ち係わ

れるよう「始めよう在宅医療」とサブタイトルを設け、下記の通り研修会を

開催いたします。    

今回は、講師に八戸在宅クリニック院長 山 名 保 則 先生をお招き

することとなりました。会員の皆様方にはお忙しい折と存じますが、ご出席

下さいますようお願い申し上げます。研修会終了後は情報交換会を予定して

おりますので、併せてご参加下さい。  

尚、準備の都合上、出欠の有無を６月２日（金）までに別紙にて医師会事

務局へお知らせ下さい（ＦＡＸ ３２－２１３７）。  

 

記  

 

日 時：平成２９年６月１６日（金）午後７時～８時３０分  

   場 所：ホテルニューキャッスル （弘前市上鞘師町 24－1） 

  ℡ ０１７２－３６－１２１１ 

   講 師：八戸在宅クリニック 院長 山名 保則 先生  

 

＊本研修会は、日本医師会生涯教育制度に係わる認定講座【カリキュラムコー

ド 80 在宅医療：1.5 単位】申請中です。  

＊本研修会は、弘前市医師会と公益社団法人在宅医療助成勇美記念財団の助成

により行うこととなっております。  

 



 

 

＜別紙＞     平成 29 年 6 月 16 日（金）開催  
「在宅医療研修会－始めよう在宅医療－」  

参加出欠確認用紙  
 

※送信票なしで弘前市医師会事務局宛 FAX３２－２１３７へお願いします。  

 

 

 

 

１．平成 29 年 6 月 16 日（金）開催「在宅医療研修会－始めよう在宅医療－」に  

 

 

・出席します            ・欠席します  

 

 

 

２．情報交換会に  

 

・出席します            ・欠席します  

 

 

 
 
平成 29 年  月  日   

 

 

医療機関名                         

 

 

氏   名                         

 

 

  


